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Centre de Formation des Apprentis

Menus du mois de Janvier 2020

Ty - T, a

e Salade lardons ceufs pochés
e Poulet a 'américaine

o Profiteroles au chocolat

e Aumoniére normande (pate a crépes)
e Osso Bucco (semoule et légumes)
e Galette des rois
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e Flamiche picarde
e Saumon a l'unilatéral
e Forét noire

e Examen blanc des BP : Réservez vos tables

¢ Quiche a l'oignon
o Filet de cabillaud poché sauce beurre blanc
e Créme catalane marmelade a 'orange

e Ficelle picarde
e Darne de saumon poché
e Bal des cygnes

e Découverte d’'une région : I'Alsace

Réservez directement sur le site Internet : https://www.3ifa.fr/restaurant-menu
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