
  Menus du mois de Mars 2020 

 Menus du restaurant d’application Mise à jour le : 15 janvier 2020 

 

 

 

 

 
• Moules à la normande 
• Sauté de poulet chasseur 
• Feuilleté poires caramel 

   
• CCF Brasserie : Réservez vos tables 

 

 

 
• Flamiche picarde 
• Sauté de veau marengo 
• Panacotta caramel 

 • Œufs farcis Chimay 
• Blanquette de saumon aux petits légumes 
• Tarte Bourdaloue 

 

 

 
• Velouté de légumes 
• Rognons de veau 
• Omelette norvégienne 

 • Consommé de crabes, soufflé d’écrevisses / 
Souris d’agneau à l’ail doux / Vacherin 

ou 
• Quiche lorraine / Blanquette de veau / Ananas 

flambés 

 

 

 
• Salade Florida crevettes 
• Saumon à l’unilatéral 
• Génoise grand siècle 

 
 
 

• Tarte fine aux sardines 
• Steak aux poivres 
• Tiramisu 

 

 

 
• Potage cultivateur 
• Contre filet jardinière de légumes 
• Tarte poire et caramel 

 • Profiteroles aux lardons 
• Poulet chasseur 
• Crème catalane / Marmelade d’orange 

 

  

• Feuilleté d’asperge sauce mousseline 
• Faux filet sauce choron 
• Salammbô   

  

 
Réservez directement sur le site Internet : https://www.3ifa.fr/restaurant-menu 

Mardi 3 Mars 

Jeudi 19 Mars 

Mercredi 18Mars Jeudi 12 Mars 

Mardi 10 Mars Jeudi 5 Mars 

Mercredi 4 Mars 

Mardi 24 Mars 

Mercredi 25 Mars Jeudi 26 Mars 

Mardi 31 Mars 

https://www.3ifa.fr/restaurant-menu

