
  Menus du mois de Novembre 2019 

 Menus du restaurant d’application Mise à jour le : 21 octobre 2019 

 

 

 

 

 
• Menu Normand •  • Œuf poché Bayonnaise 

• Carré de porc poêlé Choisy 

• Les fruits exotiques 
 

 

 

 
• Buffets 

• Coquillages et crustacés / Poissons en Bellevue / 
Volaille et garniture / Desserts variés 

ou 

• Légumes à la grecque / Mignon de porc sauce 
forestière / Mousse au chocolat coulis fruits 
rouges 

 

 • Œufs farcis Chimay 

• Médaillon de veau Duroc 

• Crêpes flambées glace maison  
 

 

 

 
• Salade Marie Harel 

• Poulet forestier 

• Mousse au chocolat 
 

 • Buffets 

• Moules farcies 

• Poulet Cocotte Grand-Mère 

• Profiteroles au chocolat 
 

 

 

 
• Légumes à la grecque 

• Pilaf de veau bohémienne 

• Poire belle Hélène 
 

 • Feuilleté d’escargot 

• Navarin d’agneau aux pommes 

• Crêpes flambées glace maison 
 

 

  

• Soupe de poissons et sa garniture 

• Pintadeau rôti 

• La poire et le caramel 
 

  

 
 
 

Réservez directement sur le site Internet : https://www.3ifa.fr/restaurant-menu 

Mardi 5 Novembre Jeudi 7 Novembre 

Mercredi 13 Novembre Jeudi 14 Novembre 

Mardi 19 Novembre Mercredi 20 Novembre 

Jeudi 21 Novembre Mardi 26 Novembre 

Jeudi 28 Novembre 

https://www.3ifa.fr/restaurant-menu

